
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年 1２月号 

スターキッズだより 
はやぶさ保育園  

病後児保育 

寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じる頃になりました。 

年末年始に向けて楽しいイベントが盛り沢山です。年末年始は連休となり、外出や来客も

多く生活リズムが崩れがちです。そして、感染症が流行る時期でもあり、特に胃腸炎が流

行します。たっぷり睡眠をとる、栄養のある食事、適度な運動、手洗いうがいを心掛け、

丈夫な体を作りましょう！ 

 

☆開所日：月曜日から金曜日(祝日・年末年始除く) 

★時間：8：30～17：00 

☆対象：7 市 7 町（山形市・上山市・天童市・ 

寒河江市・村山市・東根市・尾花沢市・ 

山辺町・中山町・河北町・西川町・朝日町・

大江町・大石田町）にお住まいの 

１歳から小学校 6 年生までのお子さん 

◎web 予約サイト「あずかるこちゃん」にて、随時

登録を受け付けております。登録方法、病後児保

育ご利用までの流れは、はやぶさ保育園ホームペ

ージに記載されています。不明な点はお問い合わ

せください。 

☆配置職員：看護師・保育士 

★料金：一日 1,500 円(昼食費込み) 

山形県済生会 はやぶさ保育園 

    病後児保育 スターキッズ 

〒990-2474 山形市大字沼木 1139-16 

℡ 023-664-1701Fax 023-664-1702 

【お願い・お知らせ】

♦体温が 37．5℃以上の場合はお預かりできません。 

♦ご利用までに医療機関の受診をお願いします。 

♦お部屋に空きがあっても、園医の判断でご利用いた

だけない場合があります。 

◆ご利用時間は８：３０～１７：００までとなってい

ます。延長してのお預かりはできませんのでご注意

ください。 

感染性胃腸炎 

85℃の熱湯に１分以上浸

けるか、塩素系漂白剤を薄

めた物で消毒します。 

汚れた衣服は… 

消毒ができたら洗濯機

に入れても大丈夫です。 
汚れた場所もしっかり

と消毒を行いましょう。 

 この冬の時期は、ノロウイルスやロタウイルスなどによる感染性胃腸炎が流行します。 

１～2 日の潜伏期間 

⇓ 

・吐き気、嘔吐 

・下痢・発熱 

早めに受診をし、脱水症状にならないよう 

こまめに水分補給をすることが大切です。 

 

トイレの後、調理、食事前は必ず石鹸で手を洗いましょう。 

症状がなくなってからも、2 週間は体から排出されるので、感染対策が大切になってきます。 


